
 

 

 

 

Il Sistema Bibliotecario Provinciale Pratese, con capofila il Comune di Prato, a seguito dell’approvazione da parte della Regione Toscana con D.D. n. 1531 del 24/01/2025, promuove e 
gestisce il progetto attivaMENTE (www.attivamenteprato.it), e propone all’interno del catalogo di PERCORSI DI CRESCITA CULTURALE E DI FORMAZIONE NELLA PROVINCIA DI PRATO - 

Codice Progetto 318718, il: 

PERCORSO GRATUITO 

PRIMI PASSI NEL DIGITALE ed 3 
(Montemurlo)  

 

                                                                                                             www.attivamenteprato.it 
 

 
OBIETTIVI EDUCATIVI 
Interagire attraverso le tecnologie digitali tramite PC fisso e Smartphone 
• Gestire le funzioni principali si un Sistema Operativo per PC (Microsoft Windows) o per Smartpone (Android, iOS) 
• Esercitare la cittadinanza attraverso le tecnologie digitali attraverso l’accesso a piattaforme digitali per attività della vita quotidiana, lavorative e culturali 
• Ricercare e valutare le informazioni su Internet con Motori di ricerca e l’AI (intelligenza artificiale) 
• Condividere le informazioni elaborate e collaborare attraverso le tecnologie digitali 
 
CONTENUTI 
GESTIONE DI S.O. PER PC e SMARTPHONE 
• Accesso in sicurezza a PC e Smartphone con controllo biometrico o codice 
• Uso delle funzioni principali del Sistema Operativi per la gestione delle Finestre-Programmi 
per PC e per dispositivi mobili (Android e iOS) 
• Uso dell’assistente e dei comandi vocali 
• Istallazione e uso di Software open source e APP di utilità comune 
GESTIONE DEI FILE 
• Gestione di file e cartelle e organizzazione dell’archiviazione dei dati 
• Distinzione dei file di tipo più comune, quali testo, foglio elettronico, presentazione, PDF, immagine, audio, video, file compresso, file eseguibile 
• Fare copie di riserva dei file su PC o sullo Smartphone 
CITTADINANZA ATTIVA DIGITALE 
• Accesso attraverso l’identità digitale a servizi cloud con CIE, CNS, SPID e l’utilizzo delle principali piattaforme pubbliche: CUP per prenotare visite e analisi 
mediche, INPS per consultare le contribuzioni versate, Agenzia delle entrate per la dichiarazione dei redditi, Portale dell’automobilista per il bollo, servizi 
anagrafici del proprio comune, registro delle opposizioni, ecc. 
• Accesso sicura piattaforme commerciali per servizi e acquisto on line (spesa alimentare, negozi di abbigliamento, prenotazione viaggi, rinnovo assicurazione 
auto, ecc.) 
• Utilizzo dell’Intelligenza Artificiale per ricerche storiche o valutare soluzioni tecniche a problemi della vita quotidiana 
• Utilizzo dei Social per conoscere le iniziative degli enti pubblici, culturali e di intrattenimento che hanno pagine istituzionali 
 
DESTINATARI 
N. 10 Adulti over 50, residenti o domiciliati in Toscana, che hanno scarsa o nulla conoscenza informatica e di competenze digitali, desiderosi di usare gli 
strumenti digitali per mantenere la propria autonomia, ricerca di informazioni, socializzare. 
 
STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO (ARTICOLAZIONE E DURATA) 
Il corso prevede n° 30 ore di formazione in aula informatica. 
Le lezioni si svolgeranno in orario dalle 14:30 alle 17:30 nei seguenti giorni: 
21-23-28-30 ottobre 2025 
4-6-11-13-18-20 novembre 2025 

SCADENZA DI ISCRIZIONE: 08/10/2025 
 

CRITERI DI SELEZIONE 
Assegnazione del punteggio più alto a domanda di persona che:  
- non ha mai frequentato altre iniziative formative;  
- ha età anagrafica bassa  
- è disoccupato/a  
- appartiene a categorie svantaggiate 
A parità di punteggio viene data priorità all’ordine di data di arrivo della domanda di iscrizione. 
Si procede ad effettuare una selezione nel caso in cui il numero di domande sia superiore al numero di posti disponibili. Sono ammessi alla selezione coloro la 
cui domanda di iscrizione sia pervenuta entro i termini del bando, sia firmata e presentata da persone in possesso dei requisiti di accesso indicati nella sezione 
“destinatari”. Verrà redatta una graduatoria in base ai criteri di selezione sopra riportati.  
Saranno ammesse al percorso le prime 10 persone in graduatoria. In caso di rinunce si procederà allo scorrimento della stessa. 
Nel caso di un numero di domande elevate, qualora siano presenti più edizioni dello stesso percorso, gli organizzatori si riservano la possibilità di attivare più 
percorsi per soddisfare la domanda. 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Le persone interessante devono fare domanda on line al link https://zfrmz.eu/qVek3vaFJgYwo97GuBH6 
Si può presentare domanda anche a mano compilando il modulo scaricabile dal sito o reperibile presso gli sportelli informativi riportati di seguito.  Le domande 
devono pervenire entro la data di scadenza.  
 
SEDE DI SVOLGIMENTO 
Biblioteca di Montemurlo, Aula multimediale, Piazza Don Lorenzo Milani 1, Montemurlo (PO) 

 
INFORMAZIONI 
Biblioteca di Montemurlo, Piazza Don Lorenzo Milani 1, Montemurlo (PO) 
Referente: Rosa Maria Tedesco: 0574/558585-0574/558567 
Email: biblioteca@comune.montemurlo.po.it 
Orario: martedì-giovedì-venerdì dalle 9,00 alle 13,00 
 


