
 

 

 

 

Il Sistema Bibliotecario Provinciale Pratese, con capofila il Comune di Prato, a seguito dell’approvazione da parte della Regione Toscana con D.D. n. 1531 del 24/01/2025, promuove e 

gestisce il progetto attivaMENTE (www.attivamenteprato.it), e propone all’interno del catalogo di PERCORSI DI CRESCITA CULTURALE E DI FORMAZIONE NELLA PROVINCIA DI PRATO - 

Codice Progetto 318718, il: 

PERCORSO GRATUITO 

SO-STARE NELLA CONSAPEVOLEZZA 

GENITORIALE ED. 1  
 

                                                                                                             www.attivamenteprato.it 
 

 

OBIETTIVI EDUCATIVI 

L’obiettivo generale del corso è il sostegno alla genitorialità. 

Nello specifico l’obiettivo è accompagnare i genitori con bambini d’età inferiore ad un anno ad approfondire e comprendere, attraverso letture mirate che attivino 

un confronto tra donne che stanno attraversando la stessa esperienza, il proprio ruolo e a viverlo con consapevolezza, nel rispetto di sé e del/i bambino/i. 

 

CONTENUTI 

Il corso affronta la genitorialità in una prospettiva culturale, risultato di un percorso storico collettivo e soggettivo.  

In questa prospettiva vengono affrontate tematiche quali emozioni/aspettative di avere un figlio, la gestione di una nuova organizzazione familiare, i ruoli 

genitoriali, la cura educativa, il ruolo sociale, il rientro al lavoro, e permette uno spazio di ascolto e confronto sulle ansie e le incertezze che le madri con un figlio 

piccolo affrontano nella quotidianità. 

 

DESTINATARI 

N. 15 genitori di figli neonati (0-12 mesi), residenti o domiciliati in Toscana. 

 

STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO (ARTICOLAZIONE E DURATA) 

Il corso prevede 4 incontri di un’ora ciascuno che si svolgeranno in orario dalle 10.30 alle 11.30 nei seguenti giorni: 

28/10/2024 e 4/11/2025 presso la Biblioteca Lazzerini sezione ragazzi, 

11/11/2025 e 18/11/2025 presso la Ludoteca Galilei 

 

SCADENZA DI ISCRIZIONE: 14/10/2025 

 

CRITERI DI SELEZIONE 

Assegnazione del punteggio più alto a domanda di persona che:    

- età inferiore del/la neonato/a 

- figli con disabilità  

A parità di punteggio data priorità a donne e all’ordine di  arrivo domanda di iscrizione. 

Si procede ad effettuare una selezione nel caso in cui il numero di domande sia superiore al numero di posti disponibili. Sono ammessi alla selezione coloro la 

cui domanda di iscrizione sia pervenuta entro i termini del bando, sia firmata e presentata da persone in possesso dei requisiti di accesso indicati nella sezione 

“destinatari”. 

Verrà redatta una graduatoria in base ai criteri di selezione sopra riportati.  

Saranno ammesse al percorso le prime 15 persone in graduatoria. In caso di rinunce si procederà allo scorrimento della stessa. 

Nel caso di un numero di domande elevate, qualora siano presenti più edizioni dello stesso percorso, gli organizzatori si riservano la possibilità di attivare più 

percorsi per soddisfare la domanda. 

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

Le persone interessante devono fare domanda on line al link https://zfrmz.eu/nFljslH5Hom2nONSEsyp 

 Il modulo può essere scaricato dal sito ed è reperibile anche presso gli sportelli informativi riportati di seguito, presentare domanda. Le domande devono pervenire 

entro la data di scadenza.  

 

SEDE DI SVOLGIMENTO 

Biblioteca Lazzerini, Via Puccetti 3, Prato+ Ludoteca Galilei, via Alda Negri 53, Prato 

 

INFORMAZIONI 
Comune di Prato-Biblioteca Lazzerini, Via Puccetti 3-Prato.  Referente: dott.ssa  Elena Tonini, Tel. 0574 1837819, e.tonini@comune.prato.it.  Orario: 9.00-

12.00 


