
 

 

 

 

Il Sistema Bibliotecario Provinciale Pratese, con capofila il Comune di Prato, a seguito dell’approvazione da parte della Regione Toscana con D.D. n. 1531 del 24/01/2025, promuove e 
gestisce il progetto attivaMENTE (www.attivamenteprato.it), e propone all’interno del catalogo di PERCORSI DI CRESCITA CULTURALE E DI FORMAZIONE NELLA PROVINCIA DI PRATO - 

Codice Progetto 318718, il: 

PERCORSO GRATUITO 

Armocromia, styling e rammendo creativo: 
workshop di moda sostenibile  ed. 2 

 

                                                                                                             www.attivamenteprato.it 
 

 
OBIETTIVI EDUCATIVI 
• Comprendere l’impatto ambientale dell’industria della moda. 
• Promuovere una mentalità di consumo consapevole, riducendo gli acquisti impulsivi e valorizzando i capi già in possesso.  
• Apprendere come scegliere e abbinare i capi migliorando l’immagine personale e sfruttando al massimo il proprio guardaroba. 
• Sensibilizzare i partecipanti sull’importanza di un guardaroba sostenibile e versatile. 

 
CONTENUTI 

• Workshop di armocromia: studio dei colori e di come questi interagiscono con il tono della pelle, il colore dei capelli e degli occhi, al fine di individuare le 
palette e le tonalità che valorizzano maggiormente ogni persona, migliorandone l’aspetto. 

• Workshop di styling: analisi delle combinazioni di abbigliamento più adatte a creare un look coerente e personale. Verranno forniti strumenti pratici per 
imparare ad abbinare in modo creativo i capi già presenti nel proprio guardaroba, riducendo così la necessità di nuovi acquisti.  

• Workshop di rammendo creativo: tecniche  e strategie per prendersi cura dei propri abiti, prolungarne la durata e contribuire alla riduzione dei rifiuti 
attraverso il recupero e la valorizzazione dei capi. 

 
DESTINATARI 
N. 10 Persone adulte residenti o domiciliate in Toscana. Priorità di accesso verrà data alle persone residenti o domiciliate nei territori del Sistema Bibliotecario 
Provinciale Pratese (Provincia di Prato). 
 
STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO (ARTICOLAZIONE E DURATA) 
Il corso, completamente gratuito a frequenza obbligatoria, prevede n° 18 ore così suddivise: 
venerdì 25 settembre, ore 10-13 / 14-17: Workshop di Styling  
venerdì 2 ottobre, ore 10-13 / 14-17: Workshop di Armocromia 
venerdì 6 novembre, ore 10-13 / 14-17: Workshop di Rammendo creativo 
 

SCADENZA DI ISCRIZIONE: 15/09/2026 
 

CRITERI DI SELEZIONE 
Assegnazione del punteggio più alto a domanda di persona che:  
- ha età anagrafica più bassa 
Viene data priorità all’ordine di data di arrivo della domanda di iscrizione. Si procede ad effettuare una selezione nel caso in cui il numero di domande sia 
superiore al numero di posti disponibili. Sono ammessi alla selezione coloro la cui domanda di iscrizione sia pervenuta entro i termini del bando, sia firmata e 
presentata da persone in possesso dei requisiti di accesso indicati nella sezione “destinatari”. Verrà redatta una graduatoria in base ai criteri di selezione sopra 
riportati. Saranno ammesse al percorso le prime 10 persone in graduatoria. In caso di rinunce si procederà allo scorrimento della stessa. 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Le persone interessante devono fare domanda on line al https://zfrmz.eu/npnxtlWigYKHCrFpYHZ9 
Si può presentare domanda anche a mano compilando il modulo scaricabile dal sito o reperibile presso gli sportelli informativi riportati di seguito. Le domande 
devono pervenire entro la data di scadenza.  
 
SEDE DI SVOLGIMENTO 
Lottozero, Via Arno 10, Prato 

 
INFORMAZIONI 
Lottozero, Via Arno 10, Prato 
Orario di ricevimento: Lun-ven 9.00-13.00 e 14.00-16.00 
Benedetta Paoletti Federica Valli - 0574 22883 federica@lottozero.org 
 


